’Y()p(l! Ne restez pas sur votre faim !

Dénomination
Recette au yogourt nature,
sur lit de fraises

Ingrédients

Yogourt : 80% (Lait écrémé, creme,
protéines de lait, ferments lactiques) — fraise
8% — sucre 8% — jus de carotte — amidon de
malis — jus de citron — épaississant : pectine
— ardbme naturel.
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